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Wprowadzenie

Od kilkunastu lat zwigksza si¢ $wiadomo$¢ spoteczna problemu jakim jest przemoc
w rodzinie. Poczatkowo problem traktowano marginalnie. Dopiero od kilku lat przemoc
W rodzinie jest przedmiotem §wiadomych, skoordynowanych dzialan zaradczych natozonych
na organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem  trudnym
do zdiagnozowania, to zdaniem specjalistow rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwigzanych
z przemoca w rodzinie wskazuja, ze jest to jeden ze szczegOlnie waznych problemow
spotecznych w Polsce. Wymaga on podjecia szerokiego, dobrze zorganizowanego
i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania, ktérego realizacja powinna
przyczynic¢ si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa zycia codziennego.

Opracowanie Miejskiego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest realizacja ww. ustawy, zgodnie z ktora
do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegodlnoSci Stworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie m.in. poprzez opracowanie i realizacj¢ gminnego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Program jest skierowany nie tylko do réznego rodzaju stuzb spotecznych, instytucji
czy organizacji pozarzadowych, ale takze do lokalnej spoteczno$ci Miasta Krasnegostawu
oraz do wszystkich tych, ktorzy na co dzien sg $§wiadkami przemocy, doznaja przemocy
lub tez ja stosuja. Program ten ma takze charakter profilaktyczny i edukacyjny. Ma on
zmieni¢ wiele funkcjonujacych w naszej $wiadomo$ci mitdéw 1 stereotypOw na temat
przemocy w rodzinie.

Celem programu, do osiggni¢cia ktoérego ma posrednio przyczyni¢ si¢ realizacja zadan
zaplanowanych w programie, jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie
dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Cele zawarte w programie odnosza si¢ do calego systemu zapobiegania
I zwalczania przemocy w rodzinie i stanowig kontynuacj¢ dziatan zlat 2011 — 2020.

Strategiczny plan dziatan realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje
I organizacje zobligowane do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania
I zwalczania przemocy w rodzinie stwarza szans¢ do zapewnienia takiego systemu

przeciwdziatania przemocy, ktory przyczyni si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy
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i towarzyszacych mu innych zjawisk patologicznych oraz do  poprawy kondycji

krasnostawskich rodzin.

Program zostat opracowany na podstawie aktow prawnych, w szczegolnosci:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2020 r. poz. 218, z p6zn. zm.);

2. Uchwata Nr 76/2014 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
(M.P. poz. 445);

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm.);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz.1876,
z pézn.zm.);

5. Uchwata Nr XXXIV/559/2013 Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 24 czerwca
2013 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwoju Wojewodztwa Lubelskiego na lata
2014- 2020 (z perspektywa do 2030 roku);

6. Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2021-2030;

oraz Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021

(kontynuacja WPPPWR na lata 2017-2020)

ROZDZIAL I - Przemoc w rodzinie

Rodzina jest podstawowym elementem struktury spolecznej. Jest niepowtarzalnym
srodowiskiem ksztattujacym osobowos¢, poglady, styl zycia, system norm 1 warto$ci. Wazng
role w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci
I zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowaé¢ podstawowych
zadan. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, famane sg reguly, a zachowania
poszczegodlnych cztonkow rodziny staja si¢ niezgodne z normami prawnymi i moralnymi
oraz oczekiwaniami spolecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoleczenstwie
1 dotyka rodzin o rdéznym statusie spolecznym. Jest zarowno skutkiem jak 1 przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych i1 szkodliwych spotecznie. Mimo, ze w relacjach mig¢dzyludzkich istniata

od zawsze, niestety mowiono o niej niewiele. Przemocy domowej nie postrzegano
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jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, to jest takiego, ktore prowadzi
do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, czasem tragicznych skutkow,
a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen czy zabdjstw. Ujawniano jedynie
wyjatkowo okrutne i budzace sprzeciw spoleczny pojedyncze zdarzenia z zycia rodzin,
w ktorych dochodzito do tragedii zapominajac, ze dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem
zagrozenia, ponizania, terroru, rozpaczy a dramaty ktore przedostawaty si¢ do wiadomosci

publicznej sg skutkiem wieloletnich cierpien.

1. Definicje przemocy

Mowiac o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy
ofiarom 1 sprawcom, konieczne jest na wstepie zdefiniowanie najwazniejszych pojeé
zwigzanych z tym tematem. W slowniku jezyka polskiego przemoc jest definiowana jako:
fizyczna przewaga wykorzystana do czynow bezprawnych dokonywanych na kims, narzucona
bezprawnie wladza, panowanie.

Irena Pospiszyl  (Przemoc w rodzinie. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1994) zaproponowala nastgpujace okreSlenie przemocy: przemoc to wszelkie
nieprzypadkowe akty godzgce w osobistg wolnos¢ jednostki lub  przyczyniajgce
sig do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoleczne zasady
wzajemnych relacji.

Rada Europy w 1986 roku zdefiniowata zjawisko przemocy okreslajac terminem
»przemoc domowa” (...)kazde dziatanie jednego z cztonkow rodziny lub zaniedbanie, ktore
zagraza zyciu, cielesnej i psychicznej integralnosci lub wolnosci innego czlonka rodziny bgdz
powaznie szkodzi rozwojowi jego (jej) osobowosci.

Najczegsciej stosowana przez osoby zajmujace si¢ pomoca ofiarom definicja okresla
przemoc domowa jako: dzialanie lub zaniechanie dokomywane w ramach rodziny przez
Jjednego z jej cztonkow przeciwko pozostalym, z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej
przez okolicznosci przewagi sity lub wladzy, godzqce w ich prawa lub dobra osobiste,
a w szczegolnosci w ich zycie lub zdrowie (fizyczne czy psychiczne), powodujgce u nich
szkody lub cierpienie.

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z 2005r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 218, z p6zn.zm ) przemoc to: jednorazowe albo
powtarzajgce sie¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste

0sob wymienionych w pkt. 1 (cztonek rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11
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ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny), w szczegdlnosci narazajgce te 0soby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng,
wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocq.

Cechy przemocy:
- Jest intencjonalna - czyli jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiarg
i ma na celu kontrolowanie jej i podporzadkowanie; zmierza do osiagnigcia jakiego$ celu.
- Sily sq nierownomierne — wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajac samoobrong, opiera
si¢ na wladzy i kontroli.
- Jest zjawiskiem wynikajgcym z dziatania czlowieka — dziatanie lub zaniechanie dziatan jest
dokonywane przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostatym.
- Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity, ogranicza
podstawowe potrzeby niezbedne do prawidtowego funkcjonowania (fizjologiczne,
bezpieczenstwa) oraz narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci
fizycznej, godnosci, szacunku, itd.).
- Powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie 1 zycie ofiary na powazne szkody,
doswiadczanie bolu 1 cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢

do samoobrony.

2. Rodzaje przemocy

Swiat jest przepetniony przemoca, gdyz dotyczy réznych sfer dziatalnosci czlowieka.
Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i1 dokonywaé si¢ przy pomocy roéznych
instrumentow:

= przemoc fizyczna — w swej czynnej postaci przybiera dziatania bezposrednie
z uzyciem sity, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie,
obezwladnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, bicie otwarta rgka, piescig
lub przedmiotami, duszenie, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie
broni. Forma bierna przemocy fizycznej przejawia si¢ w zakazach moéwienia,
chodzenia, zalatwiania potrzeb fizjologicznych lub zamknigciu osoby doznajacej
przemocy w areszcie domowym.

= przemoc psychiczna — to dziatanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu
wlasnej osoby, wykorzystujace roznorodne mechanizmy  psychologiczne,
np. wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie witasnych

pogladow, ciagta krytyka, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi,
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3.

stosowanie grozb, szantazowanie. Przemoc psychiczna moze polega¢ rowniez na
niszczeniu przedmiotéw majacych wartos¢ dla osoby ponizanej. Przemoc psychiczna
nie pozostawia sladow widocznych ,,gotym okiem” , nie ma dla niej skali aby mozna
bylo ustali¢ rozmiar krzywdzenia psychicznego.

przemoc seksualna — to zmuszenie osoby (ofiary) do aktywnos$ci seksualnej wbrew
jej woli, bez pytania o jej zgodg, jak rowniez w sytuacji gdy obawia si¢ odmowic
sprawcy. Przymus polega na bezposrednim uzyciu sity fizycznej przez sprawce,
na grozbach uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.

przemoc ekonomiczna — dziatanie majace na celu doprowadzi¢ do catkowitego
uzaleznienia finansowego ofiary od sprawcy. Przykltadem takiej przemocy
ekonomicznej bedzie odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie ofierze
podjecie pracy, niezaspokojenie podstawowych potrzeb materialnych rodzinie,
okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytow badZ pozyczek wbrew jego woli.
zaniedbanie — bedzie to ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych oraz brak zapewnienia wlasciwej uwagi i troski m.in. w zakresie:
emocjonalnego kontaktu i wigzi, reagowania na trudnosci, ktore przezywa dziecko,
okazywania wsparcia, troski, zainteresowania i opieki, otwartosci na potrzeby dziecka,
zapewnienia odpowiednich warunkoéw materialnych, socjalnych; wtasciwego ubioru,
ktory bedzie dostosowany do wieku i pory roku; opieka medyczna i edukacja;
odpowiednie pokierowanie rozwojem. Zaniedbanie nie wigze si¢ z uzyciem sily,

jednak moze powodowac powazne szkody psychiczne oraz uszczerbek na zdrowiu.

Cykle przemocy

Zjawisko przemocy w rodzinie nie jest jednorazowe. Znacznie czeSciej jest procesem

o dtugiej nawet kilkuletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej

prawidlowos$ci. Dla lepszego zrozumienia zjawiska przemocy domowej oraz trudnosci

wynikajacych z podjecia decyzji przez osoby doswiadczajace przemocy 0 przerwaniu tego

faktu, istotne jest poznanie cyklu przemocy, w ktorym wystepuja trzy niezalezne fazy,

zmienne pod wzgledem swej intensywnosci 1 czasu trwania:

faza narastajacego napiecia — poczatkiem jest wzrost napigcia, narastaja konflikty.
Przyczyny nie zawsze pojawiaja si¢ w rodzinie, niekiedy drobne nieporozumienia
powoduja eskalacje sytuacji konfliktowych. Pojawia si¢ agresja. Ofiara stara

si¢ opanowac sytuacj¢ — uspokaja sprawce, spetnia wszystkie zachcianki, podejmuje
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dziatania aby uszczes§liwi¢ sprawce, powstrzymac przed wyrzadzeniem krzywdy.
Osoby, ktore sg krzywdzone moga odczuwac takie dolegliwo$ci fizyczne jak: bole
zotadka, bole glowy, bezsennos$¢, utrata apetytu, apatia, moga sta¢ si¢ nerwowe
1 niespokojne. To wynik narastajgcego napigcia, ktoére po pewnym czasie moze by¢ nie
do wytrzymania.

» faza ostrej przemocy — tu nastgpuje wybuch nagromadzonej agresji i wytadowanie
jej. Skutki jakich ofiara doznaje to czgsto podbite oko, potamane kosci, obrazenia
wewnetrzne, a nawet Smierc.

* faza miodowego miesiaca — czas skruchy i1 okazywania mitosci. Sprawca dopiero
teraz dostrzega, ze swoim zachowaniem, agresja skrzywdzit kogo§ mu bliskiego.
Podejmowane s3 proby przepraszania, zalagodzenia sytuacji, staje si¢ uczynny,
kochajacy, sprawca usprawiedliwia swoje zachowanie czgsto przekonujac ofiare,
ze byl to jednorazowy incydent. Ofiara wierzy w te zapewnienia i przebacza. W tej
fazie ofiara nie szuka pomocy. Niestety miodowy miesigc szybko si¢ konczy i czgsto
rozpoczyna si¢ faza narastania napiecia. Ofiara nadal jest zatrzymana w cyklu

przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch.

4.  Przyczyny przemocy

W $wietle literatury przyczyny ludzkiej agresji wyjasniaja trzy glowne teorie:
= teoria instynktéw - wedtug niej agresja jest wrodzonym instynktem, cztowiek
zachowuje si¢ agresywnie 1 stosuje przemoc, gdyz to wynika z jego natury;
= teoria frustracji - wedlug ktorej przyczyng zachowan agresywnych
jest frustracja, wynikajaca z niezaspakajanych potrzeb;
* teoria spolecznego uczenia si¢ - ludzie ucza si¢ zachowan agresywnych przez
wlasne, bezposrednie doswiadczenie lub przez nasladownictwo.
Przyczyny agresji i przemocy mozna podzieli¢ na kilka grup:
- przyczyny tkwigce w rodzinie
- przyczyny istniejace w srodowisku czgstego przebywania,
- wplyw otoczenia,

- wplyw medidw.

Przyczyny tkwigce w rodzinie:
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Rodzina oddzialuje na kazdego czlowieka poprzez wiele czynnikow. Wsrod przyczyn

tkwigcych w rodzinie bierze si¢ pod uwagg:

emocjonalne nastawienie do dziecka ze strony gtdwnego opiekuna, najczesciej rodzica
brak ciepta, zaangazowania, =zainteresowania sprawami dziecka, szczegdlnie
w pierwszych latach jego zycia,

pobtazliwos$¢ i przyzwolenie na stosowanie agresji wobec innych 0sob, rowiesnikow,
rodzenstwa i dorostych,

brak jasnego przekazu, co jest dobre, a co jest zte,

brak jasno wyznaczonych granic, co wolno, co nie wolno,

stosowanie agresji przez rodzicéw, wymuszania postuchu, postugiwanie si¢ takimi
"metodami wychowawczymi® jak bicie, szorstkie traktowanie czy ostre wybuchy
gniewu, przemoc rodzi przemoc,

wychowanie w duchu "dziecko nie ma glosu",

rozwigzywanie konfliktow domowymi metodami sitowymi,

kryzysy rodzinne (ki6tnie, rozwadd),

podwojny wzorzec zachowan, co innego si¢ méwi, co innego si¢ robi,
goragcy temperament samego dziecka, natychmiastowa reakcja na bodZce zewngtrzne
1 wewngtrzne

Mato rozwini¢ta u dziecka samokontrola wlasnych emocji,

uzywanie alkoholu i narkotykow, ktére powoduja wzrost zachowan agresywnych

poniewaz obnizaja stopien kontroli i ograniczaja wtasciwa ocen¢ sytuacji.

Przyczyny istniejgce W Srodowisku czestego przebywania:

Przyczyny tkwigce w relacji nauczyciel — uczen oraz pracodawca — pracownik

stanowig niezwykle wazny bodziec do stosowania przemocy i tak chiéd emocjonalny

w kontaktach interpersonalnych, niewlasciwy sposéb komunikowania si¢ (ponizanie,

o$mieszanie, straszenie, podkreslanie wladzy), agresja i mobbing, zbyt duzo wymagan bez

uwzglednienia potencjalu 1 mozliwosci, brak doceniania 1 podkre§lania wysitkéw,

niesprawiedliwo$¢ prowadza do kumulacji negatywnych emocji.

Wptyw grupy rowiesniczej:
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Zachowania rowiesnikOw w pewnym okresie zycia staja si¢ dla miodych ludzi

jedynym wzorcem zachowan. Powstawaniu agresji sprzyja:

brak spdjnych reakcji nauczycieli i rodzicow na zachowanie agresywne w szkole,

- brak jasnych regut zycia szkolnego,

- brak poczucia wspotodpowiedzialnosci u ucznia za zycie szkoty,

- brak konsekwencji i zgodnosci w egzekwowaniu przyjetych norm - brak wyraznej
dezaprobaty zacheca do powielania podobnych zachowan. Dopuszczalnos$¢ takich
zachowan wynika czasami z przekonania o koniecznosci przejscia dzieci przez fazg
bojek, ktore uwaza si¢ za korzystne z rozwojowego i1 wychowawczego punktu
widzenia; che¢¢ zdobycia wladzy i1 zapewnienia sobie satysfakcjonujgcej pozycji
w grupie rowiesniczej,

- nasladownictwo osob w grupie, che¢ podobania si¢ przywodcy grupy,

- brak negatywnych konsekwencji dla ucznia agresywnego,

- w grupie rozmywa si¢ odpowiedzialno$¢, obniza si¢ poziom krytycyzmu, autokontroli,
nie dzialajg hamulce moralne,

- dhugotrwale dokuczanie powoduje, ze uczniowie zmieniajg swoj stosunek do ofiary,

wydaje im si¢ osobg mniej warto$ciowa, maleje poczucie winy 1 wyrzuty sumienia.

Wphyw mediow:

Przemoc w mediach prezentowana jest w skali nieproporcjonalnej do zycia
codziennego. Dzieje si¢ tak czesto z powodow komercyjnych, gdyz dobrze si¢ sprzedaje
1 przycigga widowni¢, jest modna. Akty agresji 1 przemocy obecne sa w filmach
animowanych i grach komputerowych przeznaczonych nawet dla najmtodszych dzieci.
Ta wszechobecno$¢ powoduje migdzy innymi obnizenie poziomu empatii. Przemoc staje

si¢ codzienno$cia, a posiadanie "kilku zy¢" jest dla niektorych zupehie oczywiste.

5. Skutki przemocy

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn,
definicji oraz form wystgpowania, ale rowniez wskazanie na jej glowne skutki.
Do najczgstszych skutkow stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki
o charakterze indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne:
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Osoby uwiklane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponosza skutki
0 charakterze indywidualnym. Osoby doroste doznajace przemocy moga ponies¢ $mierc
w wyniku aktu przemocy lub samobodjstwa bedacego skutkiem przewleklego stresu lub/i
depresji, moga dozna¢ urazéw fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢
tez: zaburzenia zdrowia fizycznego 1 psychicznego, wuzaleznienie od substancji
psychoaktywnych, trudnosci w funkcjonowaniu w roéznych rolach spotecznych, ubostwo,
bezdomnos¢. W przypadku dzieci — ofiar przemocy - skutkiem moze by¢: $mier¢ w wyniku
aktu przemocy lub samobdjstwa, trwate kalectwo. Skutkiem mogg by¢ tez: urazy fizyczne,
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, sigganie po $rodki uzalezniajace,
uzaleznienie, prostytuowanie si¢, konflikty z prawem, przejawianie zachowan agresywnych,
nieprawidlowo rozwijajaca si¢ osobowos¢, zaburzony proces socjalizacji, demoralizacja,
trudnosci wychowawcze, trudnosci w nauce oraz problemy w zyciu dorostym. Sprawcy
przemocy moga ponie$¢ $mier¢ w wyniku zabojstwa przez ofiar¢ w akcie samoobrony lub
samobdjstwa (najczesciej po zabdjstwie ofiary), moga doznaé urazow, trwalego kalectwa.
Skutkiem moze by¢ tez bezdomnos$é. Najczesciej dotyczy ona osob, ktére opuscity zaktad

karny.

Skutki spoleczne:

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio jej doznaja. Dzieci
wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicéw stosuje przemoc wobec drugiego
rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowe] potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba
bezpieczenstwa. Przezywaja tez wiele negatywnych uczué: lek, wstyd, poczucie winy.
To sprawia, ze czesto wystepuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.
Niektore z nich probuja radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami si¢gajac po S$rodki
uzalezniajace. Cz¢$¢ dzieci, zwlaszcza chlopcow, identyfikuje si¢ ze sprawcg i1 zaczyna
si¢ zachowywac¢ agresywnie wobec innych ludzi — zaréwno réwiesnikow jak i dorostych.
W taki sposob krag osob, posrednio dotknigtych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza
si¢ na osoby obce. Dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie, czgsto maja
trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci mogg mie¢ problemy.

Tak wigc krag osob posrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢ tez na nastepne pokolenia.

Skutki ekonomiczne:
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Przemoc w rodzinie niesie za sobg réwniez skutki ekonomiczne. Ponosi je kazdy
obywatel. Skutki ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem osob uwiktanych
W przemoc, mozna zobrazowac poprzez wskazanie instytucji bezposrednio lub posrednio
zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie.

a) Policja — wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych
w komisariatach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich w miejscu
zamieszkania rodzin dotknigtych przemoca, umieszczanie sprawcéw w policyjnych
pomieszczeniach dla osob zatrzymanych itp.

b) Stuiba zdrowia — leczenie chordb psychosomatycznych i zaburzen psychicznych -
ambulatoryjne i szpitalne, leczenie skutkéw urazéw doznanych w wyniku przemocy, w tym
zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po urazach.

c) Pomoc spoleczna — zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna,
prowadzenie: placowek opiekunczo-wychowawczych (koszty opieki i wychowania dzieci),
placowek interwencyjnych dla nieletnich, zespotéw opiekunczych (catlodobowa opieka
i udostgpnienie schronienia), mieszkan chronionych, osrodkow interwencji Kryzysowej,
specjalistycznych o$rodkow wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy.

d) Edukacja — =zajecia reedukacyjne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, swietlice socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze, mtodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii.

e) Zaktady karne i areszty sledcze — koszty utrzymania i resocjalizacji osob aresztowanych
I skazanych.

f) Ministerstwo Sprawiedliwosci — schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze.

9) Prokuratura i sqd (karny i rodzinny) — prowadzenie spraw, optacanie kuratorow.

h) ZUS — zwolnienia lekarskie i renty.

i) Pracodawcy — gorsza wydajno$¢ pracy osob, ktore zyja w przewlektym stresie, zwolnienia
lekarskie.
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ROZDZIAL II - PRZEMOC W RODZINIE DIAGNOZA ZAGROZEN
1ZASOBY

Trudno w sposob jednoznaczny okresli¢ skale zjawiska przemocy w rodzinie nie tylko
na poziomie ogolnopolskim, ale réwniez i lokalnym (na poziomie Krasnegostawu). Zwigzane
jest to przede wszystkim z uzyskaniem wiarygodnych danych, charakteryzujacych
jej rozmiar, przede wszystkim z uwagi na fakt, iz niejednokrotnie jest zjawiskiem ukrytym,
a ofiary nie szukaja pomocy instytucjonalnej. Znacznie tatwiejsze jest zidentyfikowanie
1 zobrazowanie skutkow przemocy.

Zgodnie z art. 9 d ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podejmowanie
interwencji  w S$rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca w rodzinie odbywa
si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca
w rodzinie. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje o0g6l czynnosci podejmowanych
1 realizowanych przez przedstawicieli poszczegdlnych podmiotow - czitonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego i stanowi podstawowe zrodto informacji o skali problemu.

Tworzenie Zespotu Interdyscyplinarnego, w sktad ktorego wchodza przedstawiciele
jednostek samorzadu terytorialnego (JST), a takze podmiotow z obszaru oswiaty, edukacii,
zdrowia i stuzb mundurowych lub sagdowych jest kluczowym zadaniem gmin.

Bioragc pod uwage powyzsze, diagnoze problemu przemocy w rodzinie na terenie
Krasnegostawu opracowano na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego oraz danych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie zapewniajacego obstuge

organizacyjno — techniczng Zespotu.

1. Skala problemu przemocy w rodzinie w latach 2018 -2020

1. 1 Skala problemu przemocy w rodzinie $wietle danych Zespotu
Interdyscyplinarnego

Zadaniem  Zespotu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie
przedstawicieli wyzej wymienionych obszaréw poprzez:
= Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
* Podejmowanie dzialan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

» Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;
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* Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

» Inicjowanie dzialan w stosunku do 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie.

W skiad Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2016 — 2021 ( II kadencja Zespotu)
wchodzito 23 przedstawicieli instytucji ustawowo i statutowo dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy. W analizowanym okresie
najliczebniejszg grupe zawodowg stanowili przedstawiciele Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej — 30% ogotu oraz przedstawiciele placowek oswiatowych — 26%.

Pelng lista osob powolanych w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawia
ponizszy WyKkres.

Wykres 1. Sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2016-2021

Liczba os6b

Przedstawiciele Sgdu

Przedstawiciele Stuzby Zdrowia

Przedstawiciele Miasta ds. Profilaktyki

Przedstawiciele Policji . ,
M Liczba oséb

Przedstawiciele Organizacji
Pozarzgdowych

Przedstawiciele Oswiaty

Przedstawiciele Pomocy Spoteczne;j

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Sposob powotywania 1 odwolywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego reguluje
Uchwata nr XLII/321/2010 z dnia 9 listopada 2010 r. w sprawie okreslenie trybu i sposobu
powolywania i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegdlowych
warunkow jego funkcjonowania, zgodnie z ktéra kadencja Zespotlu trwa 5 lat (§ 2 ust. 5

uchwaty).
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Zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w Sytuacji uzasadnionego
podejrzenia zaistnienia przemocy w rodzinie uruchamiana jest procedura ,,Niebieskie Karty”.
Procedura rozpoczyna si¢ w momencie wypetienia formularza "Niebieska Karta-A" przez
policjanta, pracownika socjalnego, przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania

problemow alkoholowych, ochrony zdrowia lub o$wiaty.

Tabela 1. Liczba wypetnionych Kart A w latach 2018-2020

Liczba wypetnionych Kart A
Rok OGOLEM
2018 82
2019 116
2020 54

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Jak wida¢ na powyzszym zestawieniu, liczba wypetlionych Kart A wzrosta 0 40%

w roku 2019, natomiast w roku 2020 znaczgco zmalala.

Tabela 2. Liczba wypetnionych Kart A w podziale na podmiot inicjujacy procedure w latach 2018-
2020

Rok Liczba
wypetnionych ) o
Kart A Podmiot wypetniajacy Karte A
OGOLEM Jednostki Policja Oswiata Ochrona
organizacyjne zdrowia
pomocy
spolecznej
2018 82 2 80 0 0
2019 116 0 116 0 0
2020 54 2 52 0 0

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Powyzsze dane wskazuja, ze gtdwnym inicjatorem rozpoczecia procedury ,,Niebieskie

Karty” jest Policja (96% — 100%) oraz w dalszej kolejnosci Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej, ktory w roku 2020 rozpoczat procedure w stosunku do 2 oso6b/rodzin.
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Tabela 3. Liczba rodzin objetych procedurg NK, sredni czas procedury oraz ilos¢ przypadkow
wszczecia procedury wobec tej samej rodziny w latach 2018-2020

Rok Liczba rodzin objetych procedura Sredni czas procedury Ilos¢ przypadkow wszczecia procedury
Niebieskie Karty Niebieskie Karty Niebieskie Karty wzgledem tej samej
rodziny
2018 68 5 m-cy 7
2019 80 6 m-cy 3
2020 43 6 m-cy 1

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Jak obrazuje powyzsza tabela, liczba rodzin objg¢tych procedurg w analizowanym
okresie byla na réoznym poziomie. Najwicksza liczba rodzin wystgpita w 2019 roku, za$
w roku 2018 odnotowano najwiecej przypadkow wszczecia procedury wzgledem tych samych

rodzin. Sredni czas trwania procedury NK dla analizowanych lat wyniost 5-6 miesigcy.

Tabela 4. Liczba wypetnionych Kart A w podziale na rodzaj przemocy w latach 2018-2020

Rok Liczba Rodzaj przemocy
wypetnionych
Kart A
OGOLEM PRZEMOC PRZEMOC PRZEMOC PRZEMOC
FIZYCZNA PSYCHICZNA SEKSUALNA EKONOMICZNA
2020 54 26 54 0 4

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Najczescie]  wystepujacym  rodzajem  przemocy, wg danych  Zespotu
Interdyscyplinarnego, byta przemoc psychiczna (100% przypadkow) i fizyczna (48%
przypadkow). Dane powyzszej tabeli wskazuja, ze w ramach jednej wypetnionej Karty A
mogt wystapi¢ wigcej niz jeden rodzaj przemocy. Jak sygnalizowali cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego, rzadko zdarzato si¢, ze dana rodzina dotknig¢ta byta tylko jednym

rodzajem przemocy.
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Charakterystyka osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie w latach 2018
- 2020 objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

Tabela 5. Liczba wypetnionych Kart A w podziale na kategorie oséb, co do ktérych istnieje
podejrzenie, e jest dotknieta przemoca w rodzinie w latach 2018-2020

Rok Liczba
wypetnionych
Kart A Osoby co do ktdérych istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie (adresaci procedury)
OGOLEM DZIECI OSOBY STARSZE 0SOBY Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA

2018 82 3 8 0
2019 116 4 7 0
2020 54 3 11 0

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Tabela 6. Charakterystyka oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie ze wzgledu na wiek
w latach 2018-2020

Rok OGOLEM W tym:
Wiek ponizej 18 | Wiek 18 —35 lat | Wiek 36 — 60 Powyzej 60 lat
lat lat
2018 74 3 13 50 8
2019 93 4 19 63 7
2020 44 3 8 22 11

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Dane z realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” pokazuja, ze w$rod osob co do ktorych
istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca w rodzinie dominujg tj. gtowni adresaci
przemocy w rodzinie to osoby w wieku 18 — 60 lat. Stanowig one okoto 68 % - 91 % o0sob
objetych interwencjg. Najliczebniejsza grupe osob pokrzywdzonych stanowig osoby w wieku
36 -60 lat. W przypadku przemocy wobec szczegdlnych grup spolecznych jakimi sg dzieci,
osoby starsze oraz osoby z niepelnosprawnos$ciami przemocy w wigkszym stopniu
doswiadczajg osoby starsze $rednio 7 % -25 %. Niepokojacym zjawiskiem jest staty wzrost

odnotowanych przypadkéw przemocy wobec tych osob.
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Tabela 7. Charakterystyka oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie ze wzgledu na pte¢ w latach

2018-2020
Rok Kobiety Kobiety — odsetek Meiczyzni Mezczyzni — odsetek
wzgledem liczby wzgledem liczby
OGOLEM OGOLEM
2018 63 85,14% 11 14,86%
2019 72 77,4% 21 22,6%
2020 34 77,27% 10 22,73%

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Analizujac ple¢ osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie nalezy wskazac,

ze zjawisko dotyczy przede wszystkim kobiet. Na przestrzeni badanych lat udzial kobiet

wsrod ogotu osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, oscyluje miedzy 77-85%.

Charakterystyka oséb stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2018-2020

Tabela 8. Charakterystyka oséb stosujgcych przemoc w rodzinie ze wzgledu na wiek w latach

2018-2020 *
Rok OGOLEM w tym:

Wiek ponizej 18 lat | Wiek 18 —35lat | Wiek 36 — 60 lat | Powyzej 60 lat
2018 66 0 4 56 6
2019 95 0 12 75 8
2020 46 0 7 35 4

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

*dane w ujeciu lgcznym wraz z przypadkami ponownego wszczecia procedury

W przypadku oséb stosujacych przemoc dominuja osoby w wieku 36-60 lat,

a w dalszej kolejnosci osoby w wieku 18-35 lat.
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Tabela 9. Charakterystyka oséb stosujacych przemoc w rodzinie ze wzgledu na pte¢ w latach 2018-
2020

Rok Kobiety Kobiety — odsetek Meiczyzni Mezczyzni — odsetek
wzgledem liczby wzgledem liczby
OGOLEM OGOLEM
2018 13 19,7% 53 80,3%
2019 9 9,47% 86 90,53%
2020 9 20,45% 37 84,09%

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Odwrotnie niz u os6b doswiadczajacych przemocy, wsréd sprawcow przemocy
w rodzinie znacznie dominujg me¢zczyzni. Odsetek mezczyzn —sprawcOw przemocy 0scyluje

miedzy 80% w roku 2018 do ponad 90 % w roku 2019.

Tabela 10. Liczba oséb stosujacych przemoc w rodzinie ze wzgledu na stopien spokrewnienia
w latach 2018-2020

Rok Liczba oséb Liczba oséb w, tym:
stosujacych stosujacych
przemoc przemoc matzonek rodzic rodzenstwo dziecko/wnuk
OGOLEM spokrewnionych (osoby
petnoletnie)
2018 66 52 33 6 2 11
2019 95 65 31 6 7 21
2020 46 32 24 2 2 4

Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego

Sprawcami przemocy w przewazajacej czeSci sg osoby blisko spokrewnione

tj. matzonkowie (49% — 75%), jak rowniez osoby pelnoletnie — dzieci/wnuki.
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Tabela 11. Problemy, ktére wspétwystepujg wsréd osdb objetych procedurg Niebieskie Karty
w latach 2018-2020

Rok Alkohol Ubdstwo Rodzina niepetna
2018 55 25 4
2019 69 28 2
2020 51 20 3

Podsumowujac charakterystyke osob objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” nalezy
wskaza¢, ze alkoholizm to najczgstszy problem wspotwystepujacy w tej grupie. W mniejszym
stopniu jest to ubostwo.

Praca Zespotu Interdyscyplinarnego dotyczy realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”,
ktore:

» wplynety do Zespotu w danym roku kalendarzowym,

» kontynuowano z roku poprzedniego (tzw. przechodzace).

W analizowanych latach 2018 — 2020 praca Zespotu Interdyscyplinarnego obje¢to tacznie:
= 182 0s6b, w tym 45 dzieci w 2018 roku;
= 250 0so6b, w tym 66 dzieci w 2019 roku;
= 181 osob, w tym 91 dzieci w 2020 roku;

1. 2 Skala problemu przemocy w rodzinie w swietle danych Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie.

Jednym z zadan gmin jest zapewnianie potrzebujgcym miejsc w osrodkach wsparcia
i ofrodkach interwencji  kryzysowej. Miasto Krasnystaw zapewnia  miejsca
w osrodkach wsparcia poprzez zabezpieczenie Srodkow budzetowych na pokrycie kosztow
pobytu osoby potrzebujace;.

W analizowanym okresie 2018 — 2020 nie odnotowano potrzeby umieszczenia 0s6b
doswiadczajacych przemocy W rodzinie w osrodkach wsparcia i o$rodkach interwencji

kryzysowe;j.
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1. Zasoby instytucjonalne dzialajace na obszarze przeciwdzialania

przemocy na terenie miasta Krasnegostawu

Na terenie miasta Krasnystaw pomoc osobom dotknigtym przemoca §wiadcza:

1.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie, ktéry wykonuje zadania
gminy z zakresu pomocy spotecznej i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujagcym zajmujg si¢ pracownicy
socjalni dzialajacy zgodnie z ustalong rejonizacjag poprzez prowadzenie pracy
socjalnej oraz udzielanie informacji.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ktére wykonuje zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie powiatu krasnostawskiego,
w tym opracowywanie i realizacja programow oddzialtywan korekcyjno-edukacyjnych
dla 0so6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krasnymstawie
w wigkszosci przypadkow zajmuje si¢ problemami naduzywania alkoholu
oraz prowadzi Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
ktory to prowadzi dyzury raz w tygodniu w godzinach 15% - 18 Dziatalno$¢ punktu
skierowana jest na wudzielanie informacji, edukacji 1 wsparciu specjalistow,
rozpoznaniu zjawiska przemocy oraz motywowania do podejmowania dziatan przez
ofiary przemocy.

Przedszkola, szkoly podstawowe, szkoly ponadgimnazjalne i ponadpodstawowe -
szkota obok funkcji edukacyjnej jest zrodtem wsparcia dla rodzicow w wychowaniu
dziecka miedzy innymi poprzez dostarczanie wiedzy dotyczacej problematyki
wychowania z zakresu komunikacji interpersonalnej pomiedzy rodzicami i dzie¢mi,
profilaktyki zagrozen, racjonalnego spg¢dzania czasu wolnego, ksztattowanie
umiejetnosci wychowawczych poprzez zajecia warsztatowe, wzmacnianie wigzi
wewnatrzrodzinnych. Pedagog szkolny/psycholog organizuje w szkotach
1 placowkach pomoc psychologiczng i pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy, ktorej
celem jest wspomaganie rozwoju psychicznego i efektywnosci uczenia si¢ poprzez
pomoc wychowawcom klas i wspoétdziatanie  z nauczycielami , rodzicami
(opiekunami prawnymi), organami szkoty oraz instytucjami pozaszkolnymi. Udziela
informacji dotyczacej uzyskania pomocy specjalistycznej, wspotpracuje z kuratorami,

prowadzi szeroko rozumiang profilaktyke, organizuje spotkania ze specjalistami itp.
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Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Krasnymstawie, ktora realizuje zadania
w zakresie: diagnozy psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej, terapii
psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej, konsultacji, mediacji i negocjacji,
interwencji, poradnictwa i doradztwa, dziatalnosci profilaktycznej.

Sad Rejonowy — Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Krasnymstawie, jako jednostka
sagdownictwa rozpatruje wszystkie sprawy z zakresu spraw rodzinnych, szczegodlnie
zaniedban wobec dzieci, z wyjatkiem zastrzezonych dla sagdu okregowego. Komorka
organizacyjng Sadu jest Zespol Kuratorskiej Sluzby Sadowej, w ramach ktorej
kuratorzy sgdowi wykonujg zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym,
diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zwigzane z wykonywaniem orzeczen
sadu.

Prokuratura Rejonowa w Krasnymstawie — Art. 207 § 1 kk. znecanie
si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad inng osobg pozostajaca
w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub 0sobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny — podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat i jest Scigany z urz¢du. Zgodnie
z art. 2 ustawy z dnia 20 czerwca 1985r. o prokuraturze, zadaniem prokuratury
jest strzezenie praworzadnos$ci oraz czuwanie nad §ciganiem przestepstw.

Komenda Powiatowa Policji w Krasnymstawie - zgodnie z Ustawa o Policji
z dnia 6 kwietnia 1990 roku, do podstawowych zadan policji naleza: ochrona zycia
1 zdrowia ludzi, ochrona bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego, inicjowanie
1 organizowanie dziatah majacych na celu zapobieganie popetnianiu, przestepstw
i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie, w tym zakresie
z organami panstwowymi, samorzadowymi 1 organizacjami spotecznymi, wykrywanie
przestepstw 1 wykroczen oraz §ciganie ich sprawcoéw, w tym prowadzenie interwencji
w przypadku wystepowania przemocy w rodzinie, zapewnianie ofiarom doraZnego
bezpieczenstwa, informowanie ofiary i1 $wiadkdw o przyshugujacych prawach,
mozliwo$ciach 1 miejscach uzyskania pomocy, prowadzenie dzialan prewencyjnych
wobec sprawcow.

Zaklady Opieki Zdrowotnej (publiczne i niepubliczne) - udzielaja pomocy
medycznej, a takze, w przypadku wystgpowania u pacjenta sygnatéow $wiadczacych
0 wystepowaniu przemocy domowej, informuja o mozliwosciach uzyskania pomocy,

wystawiaja na prosbe osoby pokrzywdzonej zaswiadczenie lekarskie o stwierdzonych
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obrazeniach 1 podjetym leczeniu, informuja ofiary o warunkach i miejscach
wystawienia obdukc;ji.
Wsrod podmiotow realizujgcych zadania na rzecz wsparcia osoéb 1 rodzin dotknigtych
problemem przemocy w rodzinie na terenie miasta Krasnystaw sa takze: Swietlice
srodowiskowe W SzKolach Publicznych, Swietlica Wsparcia Dziennego Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, Straz Miejska, Klub Abstynenta ,,Odnowa”, Fundacja
»WINDA”.
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ROZDZIAL 111 - Wdrazanie programu na terenie miasta Krasnystaw

1. Cele i kierunki dziatlan

CEL GLOWNY: Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej

pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

CEL SZCZEGOLOWY 1 : Wsparcie rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc
Kierunki dzialan:

1. Rozwoj poradnictwa specjalistycznego dla rodzin dotknigetych przemoca w tym:
rodzinnego, prawnego, psychologicznego oraz socjalnego.

2. Promowanie i prowadzenie mediacji, w tym mediacji rodzinnych.

3. Tworzenie grup samopomocowych oraz grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia
i w osrodkach interwencji kryzysowej oraz tworzenie warunkow do rozwoju
instytucjonalnych form wsparcia ofiar przemocy.

5. Oddzialywanie na sprawcOw przemocy w rodzinie poprzez motywowanie
ich i kierowanie do udziatlu w programach korekcyjno — edukacyjnych.

6. Prowadzenie punktu konsultacyjnego ds. przemocy.

7. Organizowanie wypoczynku zimowego oraz letniego dla maloletnich ofiar przemocy
w rodzinie.

8. Rozwdj nowych form i metod wsparcia $srodowiskowego dla rodzin dotknigtych
przemoca w rodzinie.

9. Tworzenie warunkéw do dziatania osrodkéw wsparcia, punktéw interwencji
oraz interwencji kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie, w tym dostepnosci
do lokalnych telefonoéw zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych.

10. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

11. Tworzenie 1 realizacja programow profilaktycznych 1 terapeutycznych dla rodzin

dotknigtych przemoca w rodzinie.
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CEL SZCZEGOLOWY 2: Podniesienie §wiadomosci mieszkancow Krasnegostawu

w zakresie przemocy w rodzinie

Kierunki dzialan:

1.

Podniesienie wiedzy spoleczno$ci lokalnej na temat przemocy w rodzinie m.in.
poprzez organizowanie prelekcji, pogadanek, warsztatow profilaktycznych
oraz upowszechnianie materiatlow edukacyjno — informacyjnych, w tym o instytucjach
udzielajagcych pomocy w sytuacji dos§wiadczania przemocy w rodzinie.

Rozwoj poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w  szczegOlnosci poprzez podejmowanie dzialan edukacyjnych shuzacych
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie poprzez organizowanie szkolen, konferencji,
warsztatow edukacyjnych, grup edukacyjnych, itp.

Prowadzenie wérod dzieci 1 mlodziezy profilaktyki agresji i przemocy m.in. poprzez
organizowanie zaj¢¢ w ramach Programéw Wychowawczo — Profilaktycznych.
Opracowywanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania 1 wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Wspotudzial w programach 1 kampaniach spotecznych poswigconych przemocy

w rodzinie oraz jej skutkom .

CEL SZCZEGOLOWY 3 Zaciesnienie wspolpracy pomiedzy podmiotami dzialajacymi

na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Kierunki dzialan:

1.

o b~ N

Integrowanie 1 Koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb
doznajacych przemocy w rodzinie.

Funkcjonowanie oraz rozwoj Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.
Monitorowanie przemocy w rodzinie.

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli shuzb podejmujacych dziatania
na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania
przemocy w rodzinie, realizacji procedury Niebieskie  Karty 1 prowadzenia

interwencji kryzysowej.
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2. Zadania programu

Cel szczegolowy 1

Wsparcie rodzin, w Ktérych stosowana jest przemoc

Zadanie Forma realizacji Realizatorzy Wskazniki
—wspieranie 0s6b znajdujacych si¢ w Zespot Liczba
Zapewnienie sytuacji kryzysowej w formie Interdyscyplinarny, udzielonych
wsparcia indywidualnych rozmow Miejski Osrodek porad i
informacyjnego, wspierajacych; Pomocy konsultacji,
psychologicznego, —realizacja programéw edukacyjno — Spotecznej, Liczba
pedagogicznego, terapeutycznych; Miejska Komisja realizowanych
prawnego oraz —upowszechnienie wiedzy na temat Rozwigzywania programow
socjalnego osobom instytucji dziatajacych w obszarze Probleméw edukacyjno —
doswiadczajacym przeciwdziatania przemocy w Alkoholowych, terapeutycznych,
przemocy rodzinie; Placowki Liczba
—prowadzenie grup wsparcia dla 0sob Os$wiatowe, prowadzonych
pokrzywdzonych, w tym grup Stuzba Zdrowia; grup,
socjoterapeutycznych dla dzieci i Komenda Liczba lokalnych
miodziezy; Powiatowa Policji, telefonow
—prowadzenie grup terapeutycznych Kuratorzy sadowi, zaufania.
oraz Samopomocowych; Organizacje
—prowadzenie Punktu pozarzadowe.
konsultacyjnego ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,
—prowadzenie lokalnego telefonu
zaufania, interwencyjnego lub
informacyjnego
—zapewnienie osobom dotknietym Miejski Osrodek Liczba 0s6b
Zapewnienie przemocg w rodzinie miejsc w Pomocy umieszczonych
bezpieczenstwa osrodkach wsparcia i w o$rodkach Spoteczne;j, w
0s6b doznajacych interwencji kryzysowej oraz Stuzba Zdrowia, specjalistycznych
przemocy w tworzenie warunkow do rozwoju Komenda osrodkach,
rodzinie instytucjonalnych form wsparcia Powiatowa Policji, Liczba
ofiar przemocy, Organizacje interwencji
—zapewnienie bezpieczenstwa pozarzadowe. w trybie art.12a
krzywdzonym dzieciom w trybie
art. 12a ustawy 0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.
—Prowadzenie punktu Zespot Liczba
Zapewnienie konsultacyjnego ds. przemocy, Interdyscyplinarny, udzielonych

kompleksowej
pomocy osobom
doswiadczajacym
przemocy w
rodzinie

—Wspieranie 1 promowanie projektow
na rzecz pomocy osobom i/lub
rodzinom do$wiadczajacym
przemocy

—organizowanie alternatywnych form
wypoczynku dla matoletnich ofiar
przemocy w formie spotkan,
piknikow, festynow, potkolonii oraz
kolonii,

—zapewnienie dzieciom z rodzin
dotknigtych przemocg w rodzinie

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Placowki
Os$wiatowe,
Stuzba Zdrowia,
Komenda

porad w punkcie
konsultacyjnym,
Liczba projektow
objetych
wsparciem,
Liczba
zorganizowanych
alternatywnych
form
wypoczynku,

Liczba Swietlic,
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udziatu w zajgciach $wietlic
profilaktyczno-wychowawczych;
—oddziatywanie na sprawcow
przemocy w rodzinie poprzez
motywowanie i kierowanie do

udziatu w programach korekcyjno —

edukacyjnych,

—tworzenie warunkow o dzialania
osrodkow wsparcia, punktow
interwencji.

Powiatowa Policji,
— Kuratorzy sadowi,
— Organizacje

pozarzadowe.

— Liczba sprawcow
przemocy
skierowanych
do udziatu
W programie
korekcyjno-
edukacyjnym,

— Liczba
prowadzonych
osrodkow
wsparcia/
punktow
interwencji.

Cel szczegolowy 2

Podniesienie swiadomosci mieszkarncow Krasnegostawu w zakresie przemocy w rodzinie

Zadanie Forma realizacji Realizatorzy Wskazniki
- Realizacja dziatan promujacych | — Zespot — Liczba
Upowszechnianie podnoszenie $wiadomosci Interdyscyplinarny, opracowanych

informacji w

spotecznej w zakresie przyczyn

Miejska Komisja

zakresie mozliwoSci i skutkow przemocy w rodzinie Rozwigzywania upowszechnionych
i form udzielania oraz §$wiadomosci prawnej Problemow materialow
pomocy osobom i konsekwencji wynikajacych Alkoholowych, informacyjnych,
dotknietym z funkcjonowania 0sob i rodzin Organizacje — Liczba stron
przemoca w w relacji przemocy poprzez pozarzadowe. internetowych
rodzinie organizacj¢ 1 wspotudziat propagujacych
w kampaniach spotecznych, idee Programu,
konferencjach, debatach — Liczba podmiotow
oraz seminariach; wspierajacych
- Informowanie o gtéwnych osoby
ideach _Programu za pomocy do$wiadczajace
strony internetowej, przemocy
- Rozpowszechnianie materiatow W rodzinie.
edukacyjnych (broszur, ulotek,
plakatow itp.) dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie;
- Tworzenie i upowszechnianie
bazy danych o placowkach
i instytucjach §wiadczacych
pomoc w sytuacji przemocy
w rodzinie na terenie miasta.
- Opracowanie i realizacja Miejski Osrodek — Liczba programéw

Opracowanie i
realizacja
projektow
edukacyjnych na
temat przemocy
wsrod spolecznosci
lokalnych

programéw profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

stluzacych wzmocnieniu
opiekunczych

i wychowawczych kompetencji
rodzicow — pedagogizacja
rodzicow

Realizacja dziatan edukacyjnych

Pomocy
Spoteczne;j,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Placowki
Os$wiatowe;

profilaktycznych,

— Liczba dziatan

edukacyjnych
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Wiaczanie tresci informacji — Shuzba Zdrowia,

o zagrozeniach plynacych z — Komenda

przemocy w rodzinie do tresci Powiatowa Policji,

Programow Wychowawczo - — Organizacje

Profi IaktyCZnyCh . pozarzqdowe‘

Prowadzenie dziatan

profilaktycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy

w rodzinie w placowkach stuzby

zdrowia i placéwkach

o$wiatowych na terenie miasta

Krasnystaw;

Opracowanie i realizacja — Miejski Osrodek — Liczba
Promowanie programow profilaktycznych Pomocy programow,
zachowan w zakresie przeciwdziatania Spotecznej, — Liczba 0s6b
nieagresywnych przemocy w rodzinie; — Miejska Komisja uczestniczacych
i spolecznie Prowadzenie treningdw Rozwigzywania w dziataniach
pozadanych wsrod samokontroli i umiejetnosci Problemow
dzieci i mlodziezy spolecznych; Alkoholowych,

Organizacja kot zainteresowan i | — Placowki

zajg¢ pozalekeyjnych. Oswiatowe

— Komenda
Powiatowa Policji,
— Organizacje
pozarzadowe.

Cel szczegotowy 3

Zaciesnienie wspolpracy pomiedzy podmiotami dzialajgcymi na rzecz przeciwdzialtania przemocy

W rodzinie

Zadanie

Forma realizacji

Realizatorzy

Wskazniki

Funkcjonowanie
Zespohu
Interdyscyplinarnego

- Powotywanie cztonkéw Zespotu,

- Organizacja i prowadzenie grup
roboczych,

- Organizowanie i/lub uczestniczenie
szkoleniach/konferencjach/warsztat
ach/ seminariach tematycznych dla
0sOb zawodowo zajmujacych sie

— Burmistrz
Krasnegostawu,

— Zespot
Interdyscyplinarny

— Liczba cztonkow
Zespotu

— Liczba grup
roboczych,

— Liczba szkolen,

— Liczba
przeszkolonych

przeciwdziataniem przemocy. 0s6b.

- Zbieranie i analiza danych Zespot - Liczba
Systematyczne gromadzonych przez poszczegolne | Interdyscyplinarny | przeprowadzonych
diagnozowanie skali instytucje i podmioty wchodzace diagnoz.
zjawiska przemocy w sktad zespotu.
w rodzinie
Prowadzenie Realizacja procedury ,,Niebieskie Zespot - Liczba
zintegrowanych i Karty” , w tym: Interdyscyplinarny | prowadzonych
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skoordynowanych - Opracowanie i realizacja planu grupy robocze procedur

dzialan w zakresie pomocy w indywidualnych ,,Niebieskie Karty”,

przeciwdzialania przypadkach, - Liczba

przemocy w rodzinie | - Monitorowanie sytuacji rodzin, przeprowadzonych
w ktorych istnieje zagrozenie wizyt w rodzinach.

wystapienia przemocy oraz rodzin,

w ktorych dochodzi do przemocy,
- Prowadzenie dokumentacji dziatan

podejmowanych wobec rodzin,

w ktoérych dochodzi do przemocy

oraz efektow tych dziatan.

3. Miejsce i czas realizacji
Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2030 bedzie realizowany na terenie miasta
Krasnegostawu.
Wdrazanie programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu przez Rade Miasta
Krasnystaw i bedzie kontynuowane do 2030 roku. Zadania zaplanowane do realizacji

w ramach programu begdg wdrazane w formie ciagte;j.

4. Adresaci programu

Adresatami programu sg mieszkancy miasta Krasnystaw (dzieci, mtodziez, dorosli),
ze szczegOlnym uwzglednieniem:
1) osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w tym:
- dzieci,
- wspotmalzonkéw lub partnerow w zwiagzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych,
- 0sOb niepetnosprawnych.
2) sprawcOw przemocy w rodzinie,
3) s$wiadkow przemocy w rodzinie,
4) przedstawicieli instytucji i shuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy w rodzinie,

5) spotecznosci lokalne;.

29




Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

na lata 2021 - 2030

5. Finansowanie programu

Zrédlem finansowania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2030 sg:

» Budzet miasta Krasnystaw;

=  Srodki wlasne realizatorow zadan;

= Srodki pozyskane w ramach programéw wojewodzkich oraz ministerialnych;

= Srodki pozabudzetowe;

= Srodki zagraniczne niepodlegajace zwrotowi ($rodki z budzetu Unii Europejskiej).

6. Spodziewane efekty Programu

Spodziewane efekty Programu to stworzenie kompleksowej pomocy dla o0séb

dotknietych przemoca, podniesienie jakosci $wiadczonych ushlug oraz podkreslenie

partnerskiej roli instytucji ustawowo zobowigzanych, w prowadzeniu dzialan w zakresie

rozwigzywania problemow przemocy w rodzinie.

W szczegblnosci beda to:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

Zmiana postawy spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci pomocy dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania W sprawy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zmniejszanie rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie

Poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie
I sposobach radzenia sobie z tym problemem.

Wzrost liczby placowek udzielajgcych pomocy w srodowisku lokalnym.
Wzrost liczby o0s6b profesjonalnie pomagajacym ofiarom 1 sprawcom

przemocy w rodzinie.
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7. Monitoring Programu

Monitorowanie Programu odbywa¢ si¢ bedzie na podstawie corocznej
sprawozdawczo$ci z wykonywania zadan okre§lonych w niniejszym programie. Przedmiotem
monitorowania beda zalozone wskazniki, kazdego z celow szczegoétowych Programu.
Wynikiem monitoringu bedzie coroczna informacja prezentujgca postepy wdrazania
Programu, stanowigca zatacznik do Sprawozdania z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Krasnymstawie.

8. Uwagi koncowe

Niniejszy Program jest programem ramowym, wytyczajagcym kierunki dziatania
1 moze podlega¢ uzupehieniom i modyfikacjom wynikajacym z biezacych do$wiadczen

jak 1zmian organizacyjnych i prawnych.
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